Les associations de cultures: Anais Botello
Le maraichage de demain ?

Projet de sciences participatives
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Dans un contexte de transition agroécologique...

Urgent de transformer nos pratiques
culturales

Pour ameéliorer la santé globale
(environnement, santé humains et
autres animaux)

La santé de ['environnement
l_ et les régimes alimentaires
> impPactent la santé humaine

Aagh®

Les activités humaines entrainent une
contamination de ["environnement par
des substances foxiques

M 60% S

des maladies infectieuses humaines ont une origine animale
(Chiffres OIE)

Emerﬁepce de microurﬁani:&mes r .y
résistants aux antibiotiaues
&

Sanfé
de [’humain
de perfes des cultures

M vivrieres mondiales

Une seule (Chiffres FAO)
sanfé .

Les maladies et ravageurs
causeraient jusau’a

20%

des pertes de [a production

animale mondiale sont liées
aux maladies animales
(Chiffres OIE)

La déforestation accroit le risaue
d’exposition des humains et

des élevages a de nouveaux
pathogénes

(5%

des espéces végétales cultivées u:rrg3 = Santé = Santé
besoin d'éfre pollini 3 A
S e hftros OIE) des animaux de ’environnement



Diversification végétale : un levier considérable
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Figure 1-4. Représentation schématique des modalités de diversification végétale considérées dans I'ESCo



Les associations de cultures

Culture simultanee de plusieurs especes vegetales sur une méme surface
pendant une periode significative.

Meilleure gestion de Lutte contre les bioagresseurs

Ameélioration de la santé
I'eau

<t

Réduire 'utilisation i;\;"
d’engrais chimique de 7 : PP "y AlgmenEne ol e
g q Favoriser la biodiversiteé : :
AN production agricole

synthese, des pesticides... i

(ravageurs, adventices...) des sols




Les associations de cultures

- Mais : tuteur du haricot grimpant

—Haricot grimpant : fixe 'azote de
’atmosphere, enrichit le sol pour la culture
suivante

- Courge : couvre-sol, préserve 'humidité




Les associations de cultures

Une pratique peu repandue en maraichage...

e Reorganisation de la conduite des cultures
e Donnees scientifigues manquantes (expériences conséquentes)

¥, |
Base de données mondiale des études sur les associations de cultures et agroforesterie dans Uhorticulture Pautet al 2024




Sciences participatives

Impliquer scientifiques, maraicher.e.s, jardinier.e.s,——> Avoir beaucoup de données (donc + de robustesse)
sociéte civile
—— Travailler directement avec les maraicher.e.s pour

tester les associations de cultures de maniere
realiste

—> Associations de cultures : prennent peu de place
donc faisable en zones urbaines et périurbaines
(AU)

— Sensibilisation, éducation




Sciences participatives

Impliquer scientifiques, maraicher.e.s, jardinier.e.s, —— Avoir beaucoup de données (donc + de robustesse)
societecivile —wm raursursae ‘*
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Carte des jardins collectifs de la région toulousaine Partageons les jardins




Sciences participatives

Professionnel.e.s

Savoir faire techniques

Terrain
empiriques E

Contraintes éco
Adoption de nouvelles pratiques C
Jardinier.e.s \@

scientifiques ——

. » Force du nhombre
Scientifiques Inventivité

. , . Sociéeté civile O E
Rigueur expérimentale L
Collection/Analyse des données

Organisation
Interdisciplinarité



De ce réseau est né un projet...

Projet |
Association tomates - haricots

Un premier essai d’association de cultures...
Avec un maraicher, des jardinier.e.s et scientifiques
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Un premier atelier

lere rencontre / Motivations / Déefinition des objectifs

Les associations de cultures
sont-elles efficaces?

Prendre le temps de tester (et
verifier) des aspects techniques

Comprendre les associations de
cultures
Geéeneérer des données

Faire une recherche utile

Pédagogie/Transmission
jardinier.

enfants filiere grand public

Code couleur

Maraicher.e
Scientifique Travailler ensemble pour initier des
Jardinier.e changements de pratiques

Les 3 et améliorer la santé globale




Le choix de Passociation

Tomate cerise
e Espece emblematique appréciee
des maraicher.e.s et jardinier.e.s
e Facilement valorisable
e Beaucoup de donnees sur cette

espece




Le choix de Passociation

Quelle espéce associer avec la tomate ?

Qignons Betterave Engrais |[Pomme de
nouveaux verts terre
++ + + ++

Salade | Légumineuse|Aromates Fraise | Courge |Chou kale| Carotte | Fleurs

Couvre-sol .

Valeur
eéconomique

++ ++ ++ ++

Synchronisation
des cultures
Facilité pour

experience
participative

Compeétition N

Facilité recolte

Facilité entretien




Le choix de Passociation

Tomate cerise

e Espece emblematique appréciee
des maraicher.e.s et jardinier.e.s

e Facilement valorisable

e Beaucoup de donnees sur cette
espece

Haricot nain a écosser
e Couvrelesol

e Facilearécolter enfin de cycle
e | égumineuse (moindres
besoins en azote)




Le plan expéerimental

Chez les jardinier.e.s
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Le plan expéerimental

A Blagnac (La Milpa — Maraichage)
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Le plan expéerimental




Les mesures a faire

Mesures de croissance,
observations

Comparaison des rendements
—> de chaque espece en
Pesee des tomates et haricots association et en monoculture
en association et en
monocultures




Analyse des rendements

LER (Land Equivalent Ratio)
Rendement rapporte a la surface

RENDEMENT TOMATES RENDEMENT HARICOTS
ASSOCIEES ASSOCIES
LER = +
RENDEMENT TOMATES RENDEMENT HARICOTS
SEULES SEULS
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Analyse des rendements

LER (Land Equivalent Ratio)
Rendement rapporte a la surface

RENDEMENT TOMATES RENDEMENT HARICOTS
ASSOCIEES ASSOCIES
LER = +
RENDEMENT TOMATES RENDEMENT HARICOTS
SEULES SEULS
_ER =1 — L'association produit autant que les monocultures
_LER > 1 — L'association produit + que les monocultures par unité de surface
_ER <1 — Les monocultures produisent + que l'association par unité de surface

J




Analyse des rendements

LER (Land Equivalent Ratio)
Rendement rapporte a la surface

RENDEMENT TOMATES RENDEMENT HARICOTS
ASSOCIEES ASSOCIES
LER = +
RENDEMENT TOMATES RENDEMENT HARICOTS
SEULES SEULS
— L'association produit 30% de + que les monocultures par
LER=1.3 unité de surface

— |l faut 30% de surface en + en monocultures pour atteindre le
rendement de |'association




Analyse des rendements

LER partiel
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Analyse des rendements

LER partiel

HARICOT
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Analyse des rendements

LER total

. LER partiel haricot
LER partiel tomate
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Autres mesures

Rlc,.-nes #q) Microbiotes des racines,

Propriétés du sol | , . .
Rhizosphére rhizosphére et sol

Comparaison avant/apres culture et monoculture/associations



Etude anthropologiq

Sébastien Chalies, participant au projet dans le cadre de ses recherches

e Etude des métiers en mutation du fait d’enjeux sociétaux majeurs
(ecologiques, sociaux ...)

e Differents profils : scientifiques, maraicher.e
Récolte de données Entretien EVOlUtion deS pratiques,

— ) . . .
(vidéo, observation...) d’autoconfrontation des intentions...




A venir...

e Developpement du reseau CoCultures

e Ateliers pour co-construire de nouvelles associations de cultures

e Ftude approfondie des associations de cultures (productivite, sol,
microbiote, maladies, insectes...)

e Parcelle de démonstration au jardin botanique de Toulouse

e Diffusion des resultats




Merci de votre attention

Sulis-nous sur Insta O _CoCultures._



