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POTAGER URBAIN



INTÉRÊTS

Economique 

• Complément de revenus 
• Approvisionnement en 

aliments
• Création de commerces
• Valoriser du foncier 

Social

• Échanges 
intergénérationnels 

• Loisir
• Educatif 
• Cohésion et esprit de 

collectivité

Environnemental

• Mise en place d’un 
écosystème

• Trajet culture - assiette 
limitée

• Réduction des 
emballages 

• Recyclage des déchets 
organiques, de l’air et de 
l’eau

• Sensibilisation à 
l’écologie et reconnexion 
au vivant 



POLLUTIONS INHÉRENTES À CETTE 
ACTIVITÉ

2 polluants atmosphériques principaux 

Eléments Trace 
Métalliques 

(ETM)

Hydrocarbure aromatiques 
polycycliques (HAP)

Plomb, Nickel
Cadmium, 

Arsenic

Benzo(a)Pyrène (BaP)
Cyclopenta[c,d]pyrène, 
Dibenzo[a,h]anthracène 

Dibenzo[a,l]pyrène

TOXICITE CANCERIGENES



POLLUTIONS INHÉRENTES À CETTE 
ACTIVITÉ

Eléments Trace 
Métalliques 

(ETM)

Cadmium

Plomb

Arsenic 
Nickel

Hydrocarbure aromatiques 
polycycliques (HAP)

Benzo(a)Pyrène (BaP)
Cyclopenta[c,d]pyrène, 
Dibenzo[a,h]anthracène 

Dibenzo[a,l]pyrène

Soumis à la 
Réglementation 

Européenne uniquement 
pour les produits 

transformés

Pas de seuil concernant la 
teneur dans les fruits et 

légumes

0,05 mg/kg

0,1 mg/kg

Seuils réglementation 
Européenne



ORIGINE DES POLLUTIONS : SOL



ORIGINE DES POLLUTIONS : SOL 



ORIGINE DES POLLUTIONS : SOL 

Sol ordinaire Anomalie modérée Forte anomalie

10 à 59 mg/kg 60 à 90 mg/Kg 100 à 3 000 mg/kg



ETM
Métaux lours
HAD

HAD

ORIGINE DES POLLUTIONS : AIR 



• Production sous serre avec un purificateur d’air
• Leviers agronomiques (sélection des plantes adaptées, 

associations…)
• Emplacement du potagerAir
• Traitement de l’eau 
• Utilisation des eaux pluviales 
• Leviers agronomiques (sélection variétale, cultures 

adaptées..)Eau
• Emplacement du potager
• Leviers agronomiques (cultures dépolluantes…)
• Hors solSol

MOYENS DE PALLIER LES POLLUTIONS



 EXEMPLE ET MISE EN PLACE 
Plaine de maraichage urbain professionnel « Quinze Sols »

Proje
t

Scientifiqu
e

Agronomie

Industriels

Public et 
pouvoir 
public
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- https://environnement.brussels/thematiques/alimentation/produire-mes-aliments/
des-conseils-pour-produire-en-ville/y-t-il-des?fbclid=IwAR0dUTanN96fCi2wvc-X-
wQK6vItapQgmelA8LFv1DIOM5CHH5gNIlp_6NM

- http://driaaf.ile-de-france.agriculture.gouv.fr/IMG/pdf/
187522149_Mon_projet_d_agriculture_urbaine_en_IdF_cle8b12dd_cle88256b.pdf

- https://www.consoglobe.com/potagers-urbains-quels-risques-pollution-cg/2
- https://www.jardiniers-professionnels.fr/risques-des-potagers-urbains/
- https://www.linfodurable.fr/conso/agriculture-urbaine-les-legumes-des-villes-sont-ils-

pollues-6157
- https://theconversation.com/non-tout-ce-qui-pousse-en-ville-nest-pas-pollue-104948
- https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/pollution-et-sante/sols
- https://basol.developpement-durable.gouv.fr/fiche.php?page=1&index_sp=45.0035
- https://journals.openedition.org/vertigo/21002
- https://www.revue-belveder.org/index.php/un-bel-avenir-pour-quinze-sols/
- https://www.anses.fr/fr/system/files/RCCP2011sa0194.pdf
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